
Programmseite für den Februar 2023 

 

Sofern keine abweichenden Orte bzw. Treffpunkte genannt sind, finden alle Programmpunkte in 
unseren Vereinsräumen in der Renzstr. 1 statt.  

 

Wer Freude an Bewegung hat und dem Körper etwas Gutes tun möchte, ist herzlich zum 
Körperbewussten Training eingeladen. Wir haben den Namen des Kreises etwas modernisiert. 
Schauen Sie doch mal rein und machen Sie mit. Bitte bequeme Kleidung anziehen und Schläppchen 
und eine Trinkflasche mitbringen. Frau Schmidt (Tel. 7625321) leitet den Kreis, der sich am 02.02., 
09.02., 16.02. und 23.02. immer um 10.00 Uhr trifft.  

 

Am 06.02. und am 20.02. trifft sich der Arbeitskreis Canasta jeweils um 14.00 Uhr, um gemeinsam zu 
spielen. Gerne können interessierte Frauen zu diesen Treffen kommen und mitspielen. Falls Sie das 
Spiel nicht kennen und es erlernen möchten, wird es Ihnen gerne beigebracht. Der Kreis freut sich 
sehr auf neue Mitspielerinnen. Die Leitung des Arbeitskreises hat Frau Heinle (Tel. 20295). 

 

„Frauen im Fokus“ – Frau Teigesser bietet am 06.02. um 10.00 Uhr wieder ein Frauenfrühstück mit 
Impuls an. Es ist somit sowohl für das leibliche als auch für das geistige Wohl gleichermaßen bestens 
gesorgt. Um besser planen zu können, melden Sie sich bitte bis zum 01.02.2023 unter Tel. 06209 / 
713762 (AB geschaltet) bei Frau Teigesser an.  

 

Unser neuer Spielenachmittag freut über weitere Mitspielerinnen. Der nächste Termin ist am 14.02. 
um 15.00 Uhr (bis etwa 17.00 Uhr). Unterschiedliche Brett- und Kartenspiele stehen zur Verfügung.  
Die Frauen, die da sind, entscheiden, welches Spiel / welche Spiele gespielt werden.  
Frau Münch (Tel. 7273566) bietet den Spielenachmittag an und steht für Ihre Fragen zur Verfügung.  
 

Sie lesen gerne? Dann kommen Sie doch zu unserem Literaturkreis. Am 16.02. um 15.00 Uhr wird 
das Buch: „Die Reisen des Mister Leary“ von Anne Tyler besprochen. Frau Ehret (Tel. 1503665) freut 
sich auf den literarischen Austausch mit Ihnen. 
 

Wie bereits im Anschreiben erwähnt, findet am 27.02. um 16.00 Uhr die Vernissage der Ausstellung 
„Faszination Natur“ von Frau Manuela Albu-Schreyer statt. Frau Albu-Schreyer wird ihre Werke 
persönlich vorstellen und erläutern. Für Sekt und Häppchen ist gesorgt.  


