
Programmseite April 2023 

Bitte beachten Sie: wenn keine anderen Treffpunkte bei dem jeweiligen 

Programmpunkt vermerkt sind, findet das Treffen in unseren Vereinsräumen in der 

Renzstraße 1 statt. 

 

Sie spielen gerne Canasta, aber Ihnen fehlt noch die Gelegenheit, dieses Kartenspiel mit 

anderen zu spielen? Kein Problem, dann besuchen Sie doch einfach den Canasta-Kreis. 

Erfahrene Spielerinnen treffen sich regelmäßig in geselliger Runde und spielen mit viel Eifer 

und Engagement das beliebte Spiel. Neue Mitspielerinnen sind stets willkommen! Die 

Treffen im April finden am Montag, 3.4. und am Montag, 17.4. immer um 14.00 Uhr satt. Für 

Rückfragen steht Ihnen Frau Heinle (Tel. MA 20295) gerne zur Verfügung.  

 

Wie bereits im Anschreiben angekündigt, findet am Dienstag, 4.4. der Kaffeestammtisch 

um 15.00 Uhr im Café Döringer, Ecke Lameystraße / Berliner Straße, 68165 Mannheim, 

statt.  

 

Frau Schmidt freut sich auf das körperbewusste Training mit Ihnen. Fachkundig leitet sie 

Übungen an, die dem Körper gut tun und die einzelnen Körperteile in den Blick nehmen, 

auch die Atmung spielt eine wichtige Rolle. Sie haben noch Fragen? Dann wenden Sie sich 

an Frau Schmidt (Tel. MA 7625321) oder Sie kommen einfach dazu. 

Diese Gruppe trifft sich immer donnerstags (6.4./13.4./20.4./27.4.) um 10.00 Uhr.  

Denken Sie an bequeme Kleidung ggf. Schläppchen oder dicke (rutschfeste) Socken und 

eine kleine Trinkflasche. 

 

Mit dem Buch „Ombra“ von Hanns-Josef Ortheil beschäftigt sich am Donnerstag, 20.4. um 

15.00 Uhr der Literaturkreis. Frau Ehret (Tel. MA 1503665) leitet den Kreis und diskutiert 

mit Ihnen Fragen zum Inhalt und zu Aussagen des Buches, … Bringen Sie sich ein und 

sprechen sie mit anderen Frauen über das literarische Werk und entdecken Sie so vielleicht 

andere Sichtweisen.  

 

Skipbo, Kniffel, Rummikub, …wenn Sie diese und andere Spiele gerne spielen, dann sind 

Sie herzlich eingeladen, zum Spielenachmittag am Donnerstag, 27.4. um 15.00 Uhr zu 

kommen. Vor Ort entscheiden wir, welches Spiel an diesem Nachmittag gespielt wird. Im 

Vordergrund stehen die Freude am Spiel und die Begegnung mit anderen Frauen. 

Rückfragen können Sie gerne an Frau Münch (Tel. MA 7273566) richten. 

 

 


