Deutscher Frauenring e.V.

EINLADUNG

zum Online-Seminar des Deutschen Frauenrings e.V.
am 07.12.2023 von 18.00 — 20.00 Uhr

,Folgen der Doppelbelastung von Care-Arbeit und Erwerbstéatigkeit —

Wie bleibt Raum fiir die politische Teilhabe von Frauen*?*

Wir laden Sie herzlich zu unserem Online-Seminar ein.

Die Lebensrealitdt vieler Frauen* beinhaltet eine Doppelbelastung von Care-Arbeit und
Erwerbstatigkeit und bringt bisweilen schwere Folgen mit sich.

Durch den Gender Pay Gap und den Gender Care Gap sind viele Frauen* mit privaten und
beruflichen Herausforderungen konfrontiert. Hier stellt sich die Frage nach der sozialen
Gerechtigkeit fir Frauen®, die ihr Leben lang arbeiten (ob zuhause oder im Beruf), kaum Zeit
fur demokratische Teilhabe finden und schlie3lich von Altersarmut bedroht sind. Gemeinsam
werden wir hinterfragen, wie sich die Hauptverantwortlichkeit der Care-Arbeit bei Frauen* und
die durchschnittlich schlechtere 6konomische Situation verglichen mit Mannern*, auf die
politische Teilhabe von Frauen* auswirken. Heidi Lyck (Mitglied Geschaftsfiihrender
Vorstand, Landesfrauenvertreterin, Sozialverband VdK Nord e.V.) l1adt dazu ein, einen
Blick auf die Faktoren flir die Balance von Familie, Beruf und politischem Engagement zu
werfen. Daran anschlieRend beantwortet uns Elke Schilling (Griinderin und 1. Vorsitzende
von Silbernetz e.V.) die Frage, wie ein wiirdevolles Altern von Frauen* und deren Partizipation
in der Gesellschaft gelingen kann. Gemeinsam werfen wir einen kritischen Blick auf die Folgen
der Teilzeiterwerbstatigkeit und der langen Pflegearbeit fir Frauen*. Dem gegentbergestellt
werden sollen Moglichkeiten und Ansatze, die alter werdenden Frauen* in einer prekaren Lage
zugutekommen konnen. Gemeinsam sollen Lésungsmoglichkeiten zur Veranderung der
bestehenden Strukturen und Starkung der demokratischen Teilhabe von Frauen® diskutiert
werden.

Gelegenheit zu direkten Fragen an die Referentinnen wird es nach jedem Beitrag und
schlief3lich auch in einer Abschlussdiskussion mit beiden Referentinnen geben. Wir laden Sie
herzlichen dazu ein, mitzudiskutieren! Unser Seminar wird von unserer Leiterin der
Geschaftsstelle Silke Maria Schwenk moderiert.
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PROGRAMM

Online-Seminar des Deutschen Frauenrings e.V.
am 07.12.2023 von 18:00 — 20:00 Uhr

,Folgen der Doppelbelastung von Care-Arbeit und Erwerbstétigkeit —

Wie bleibt Raum fiir politische Teilhabe von Frauen*?“

17:45 Uhr Einlass

18:00 Uhr BegrtuRung und Einfihrung durch den DFR e.V.

18:05 Uhr Vorstellung Heidi Lyck

18:10 Uhr Vortrag Heidi Lyck (Mitglied Geschaftsfiihrender Vorstand,
Landesfrauenvertreterin, Sozialverband VdK Nord e.V.)

18:40 Uhr Nachfragen und Diskussion

18:50 Uhr Vorstellung Elke Schilling

18:55 Uhr Vortrag Elke Schilling (Griinderin und 1. Vorsitzende Silbernetz e.V.)

19:25 Uhr Nachfragen und Diskussion

19:35 Uhr Gemeinsame vertiefende Diskussion

19:55 Uhr Resumee und Abschluss

20:00 Uhr Ende

Die Teilnahme ist kostenlos und fur Mitglieder des Deutschen Frauenrings sowie fur

Nichtmitglieder vorgesehen. Zur Anmeldung fir das Online-Seminar, schicken Sie uns bitte

bis zum 05.12.23 eine E-Mail an: anmeldung@d-fr.de. Der Zoom-Zugangslink wird lhnen
kurz vor der Veranstaltung zugesandt.

Der DFR ist anerkannter Bildungstrager der Bundeszentrale fur politische Bildung.
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