
Programmseite Mai 2024 

 

Bitte beachten Sie: wenn keine anderen Treffpunkte bei dem jeweiligen 

Programmpunkt vermerkt sind, findet das Treffen in unseren Vereinsräumen in der 

Renzstraße 1 statt.  

Wir freuen uns auch, wenn Sie interessierte Frauen, die derzeit noch nicht Mitglieder 

unseres Ortsrings sind, auf die Veranstaltungen aufmerksam machen und hierzu 

einladen.  

 

Frau Schmidt (Telefon MA 7625321) lädt im Mai wieder zum körperbewussten Training ein. Bitte 

beachten Sie die folgenden Termine, da es zu kleinen Abweichungen kommt. (Donnerstag, 9.5.; 

Donnerstag,16.5; Mittwoch 22.5.; Donnerstag 30.5. jeweils um 10.00 Uhr). 

Wie gewohnt, werden Übungen von „Kopf bis Fuß“ durchgeführt, jede Teilnehmerin absolviert die 

Bewegungsabfolgen, so gut sie kann. Es gibt keinen Leistungsdruck, aber viel Freude an der 

Bewegung. 

 

Am Montag, 13.5. findet um 16.00 Uhr die jährliche Mitgliederversammlung statt. Bitte beachten Sie 

hierzu die gesonderte Einladung (auf der Rückseite des Anschreibens). Um etwas besser planen zu 

können, freuen wir uns über Ihre Anmeldung bei Frau Münch (Telefon 0621/7273566 oder  

ute-mannheim@t.online.de)  

 

Im Literaturkreis wird am Donnerstag, 16.5 um 15.00 Uhr das Buch: „Widerfahrnis“ von Bodo 

Kirchhoff gesprochen. Tauschen Sie sich mit Frau Ehret (Telefon MA 1503665) und den anderen 

Frauen des Kreises über das Buch, Protagonisten und Randfiguren und Ihre Gefühle beim Lesen aus.  

 

„Mer losse d´r Dom en Kölle“ - diesen Gassenhauer kennt jede von uns, aber kennen Sie auch den 

Dom in Köln? Am Donnerstag, 23.5. findet der Tagesausflug mit dem Zug nach Köln statt.  

Treffpunkt ist die Eingangshalle des Hauptbahnhofs Mannheim um 7.45 Uhr. Um 8.08 Uhr fahren 

wir mit dem ICE nach Köln. Dort angekommen, dürfen wir uns auf eine Führung im Wallraf-Richartz- 

Museum freuen. Die Ausstellung trägt den Titel: 1863 *Paris * 1874 * Revolution der Kunst. Die 

Ausstellung zeichnet den spannenden Weg der französischen Malerei vom Salon bis zum 

Impressionismus nach.  

Bei einem Mittagessen in einem typischen „kölscher“ Gasthaus können wir die Eindrücke sacken 

lassen und uns für die Führung im Dom stärken. Nach der ca. einstündigen Besichtigung des Doms 

haben sie noch Zeit zur freien Verfügung. Die Rückfahrt mit dem ICE treten wir um 18.53 Uhr an.  Die 

Wege sind kurz, da sich die einzelnen Orte recht nahe beieinander befinden. Nach einer Fahrt durch 

die wunderschöne Landschaft des Mittelrheintales, vorbei an Städten wie Bingen und Koblenz, 

kommen wir um 21.21 Uhr wieder am Hauptbahnhof Mannheim an.  
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Die Kosten für den Tagesausflug betragen 70 Euro pro Person. Im Preis enthalten sind die Zugfahrt  

2. Klasse Mannheim Hauptbahnhof nach Köln Hauptbahnhof und zurück inklusive 

Platzreservierungen, der Eintritt und die Führung im Museum, sowie die Führung im Dom.  Die 

Kosten für Mittagessen, Getränke und Kaffee… trägt jede Teilnehmerin selbst.  

Aus organisatorischen Gründen ist die Teilnehmerzahl auf 20 Personen beschränkt. Die verbindliche 

Anmeldung erfolgt ausschließlich über die Überweisung des Teilnehmerbeitrags auf das Konto des 

Frauenrings (Bankverbindung – siehe Kopfzeile des Anschreibens). Die Anmeldung ist ab 

sofort möglich!! Bitte geben Sie Ihren Namen im Verwendungszweck der 

Überweisung an. Wir haben einen Anmeldeschluss ins Auge gefasst, dieser ist der 10.5.  

Nochmals möchten wir betonen, dass aber die Überweisung als Anmeldung gilt! Sobald die 20 Plätze 

ausgebucht sind, erhalten die später eingehenden überweisenden Personen eine Information, mit 

der Option auf einen Platz auf der Warteliste und der Rückerstattung der Teilnahmegebühr.  Sollten 

Sie kurzfristig nicht am Tagesausflug teilnehmen können und niemand kann nachrücken, können wir 

(wie auch bei anderen Veranstaltungen in der Vergangenheit) die Gebühr nicht zurücküberweisen.  

Selbstverständlich sind auch Gäste herzlich willkommen. Bei Fragen können Sie sich an Frau 

Jonescheit (Telefon MA 416563) wenden.  

 

Am Montag, 27.5. um 14.00 Uhr treffen sich die Frauen des Kreises „Canasta“ wieder. Wie üblich wird 

mit Kaffee, Kuchen und vielen Gesprächen das Treffen eröffnet, um anschließend mit viel Eifer zum 

Kartenspiel überzugehen. Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Frau Heinle (Telefon MA 20295).  

 

Kurz bevor der Monat endet, freuen wir uns noch sehr über ein besonderes Highlight. Frau Sabine 

Kress stellt ihr Buch: „ANGEKOMMEN Kleingärten – wo sich die Welt trifft“ vor.  

Gelungen vereinbart das Buch Lebensgeschichten, Rezepte und Tipps für den Garten – immer vor 

dem Hintergrund, dass im Garten nicht nur Obst und Gemüse wächst, sondern auch Beziehungen 

wachsen und Menschen, die einmal fremd waren, untereinander Wurzeln schlagen können.  

Am Dienstag, 28.5. ist Frau Kress um 16.00 Uhr bei uns in der Renzstraße zu Gast, liest aus dem Buch 

vor und erzählt zu einzelnen Passagen. Natürlich ist auch Raum für Ihre Fragen und den lebendigen 

Austausch.  

Bei Interesse können Sie das Buch für 32 Euro erwerben. Vielleicht ist das auch eine Geschenkidee?  

Die Veranstaltung ist kostenlos. Unser „Elefant“ freut sich über Spenden.  


